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Birziklatzea/ Reciclar

Argi erabilera zaintzea/ Cuidar la utilización de la luz

Elektrizitateko tresnen  erabilera murriztea/ Intentar reducir el uso de aparatos 
eléctricos

Bainua hartu beharrean dutxatu/ Ducharnos en lugar de bañarnos

Gutxi kontsumitzen duten lanparak erabili/ Utilizar bombillas de bajo consumo

Berogailuen tenperatura jaitsi/ Bajar la temperatura de la calefacción

Berogailua piztuta dagoenean leihoak itxi/ Cerrar las ventanas cuando esté
did l l f ióencendida la calefacción

Eguzki argia ahalik eta gehien aprobetxatu/ Aprovechar al máximo la luz del sol

Saiatu bizikleta gehiago erabiltzen/ Intentar hacer uso de la bicicleta

Etxeetatik hurbil dauden dendetan erosketak egin, oinez joateko/ Comprar en 
i    l  d ll i dcomercios cercanos a casa, a los que podamos llegar caminando

Garraio publikoak erabili/ Hacer uso del transporte público


